
  

Objectiu 

Actualitzar i adquirir nous 

coneixements sobre 

diferents àmbits i realitats 

del tabaquisme. 

Organitza: 

Unitat de Tabaquisme 

Gestió de Serveis Sanitaris 

Hospital Universitari 

Santa Maria de Lleida 

Format 

Comunicacions i debat. 

 

 

 

 

Informació i 

inscripcions  

www.gss.gencat.cat   

Data límit: 16/03/2020 

Inscripció gratuïta 

Diploma acreditatiu 

d’assistència 

 

 

XIV  
Jornada de 
Tabaquisme 
Noves perspectives  

en tabaquisme 

Divendres, 20 de març 2020 

Sala de Juntes / Facultat d’Educació, 

Psicologia i Treball Social 

Av. de l’Estudi General, 4 

25001 LLEIDA 

 

Organitza 
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http://www.gss.gencat.cat/


 

Programa / Primera part 

 

8.30h Recollida de documentació 

9.00h Inauguració 

9.15h Tabac i odontologia 

Dr. Lluís Giner Tarrida 

Degà Facultat Odontologia Universitat 

Internacional de Catalunya 

Sant Cugat del Vallès 

9.55h Tabaquisme ambiental i infància 

Marta Chuecos Molina 

Directora EAP Rocafonda-El Palau 

Mataró 

10.25h Tabac i farmàcia 

Toni Veciana Nogués 

Representant del Consell de Col·legis 

Farmacèutics de Catalunya (CCFC) al Consell 

Assessor sobre Tabaquisme a Catalunya 

Moderadora 

Dra. Teresa Hernández 

Cap de Servei de Promoció de l’ASPCAT 

Lleida i Alt Pirineu i Aran. 

Col·legi Oficial de Farmacèutics de Lleida 

 

 

 

 

 

11.15 – 11.45h Pausa / Café 

El tabac pren formes diferents.  

 

Es comporta de manera 

hàbil i àgil.  

 

És necessària la formació 

continuada per a fer front a 

tanta varietat d’estratègies que 

fan de la persona fumadora 

l’objecte de la nostra tasca 

assistencial. 

 

Només aprenent i debaten 

estarem en condicions d’oferir 

una ajuda adequada. 

Streaming 

Retransmissió en directe On line de la  

XIV Jornada de Tabaquisme 

al següent enllaç: 

https://newstabac.com/ 

Patrocina i gentilesa de: 

 

#JornadaTabaquisme2020 

Programa / Segona part 

 

11.45h Deixar de fumar, una 

experiència vital? 

Participació de diferents persones que han 

deixat de fumar explicant la seva 

experiència des d’un punt de vista crític i 

constructiu. 

“Tot allò que els professionals de l’àmbit del 

tabaquisme potser encara no sabem” 

Moderador 

Dr. Carles Alsinet Mora 

Psicòleg. Càtedra d’Innovació Social. 

Universitat de Lleida 

13.30h Conferència de cloenda 

Acicates (nudges) para promover 

estilos de vida saludables 

Dr. José María Abellán Perpiñán 

Catedrático de Economía Aplicada 

de la Universidad de Murcia 

 

 

 

 

Viure sense tabac 

és possible! 

 

 

https://newstabac.com/

